
SanVi News
N

o
s 

en
tr

eg
an

 u
n

 p
re

m
io

 p
o

r
n

u
es

tr
a 

la
b

o
r

M
O

C
H

IL
A

 D
E

 P
LA

TA
La

 le
ye

n
d

a 
d

e 
la

 t
al

la
 "E

l
A

b
u

el
o

"

LE
Y

E
N

D
A

S
N

u
es

tr
o

 a
lu

m
n

ad
o

 e
s 

el
 g

ra
n

p
ro

ta
g

o
n

is
ta

E
R

E
S

 E
L 

P
R

O
TA

ENEROENERO
MARZOMARZO
20232023

REVISTAREVISTA
DIGITALDIGITAL
#11#11



Contenido

03
04
06
07
09
10
12
13
15
17
19
25

Saludo 
Cuento con valores
Mochila de plata
Música
Recetas
Leyenda
Exámenes
Fútbol sala
Pasatiempos
Humor y adivinanzas
Nuestros protas
Oración

Premio a nuestro proyecto de
Aprendizaje y Servicio

Mochila de plata06

10

12

19

La leyenda de "El Abuelo"

Leyenda

¿Cómo afrontar los
exámenes?

Nuestro alumnado es
protagonista de su
aprendizaje

Nuestros protas

Cinco consejos para
afrontarlos



2º trimestre,

 
Nos encanta que leas cada revista de SanViNews, nos
hace ilusión que veas un poquito de lo que hacemos

en el colegio.
 

Gracias de parte de todo el alumnado de SanViNews
y...

¡BIENVENID@S UNA VEZ MÁS A LA REVISTA!¡BIENVENID@S UNA VEZ MÁS A LA REVISTA!
¡Ya vamos por el número 11!¡Ya vamos por el número 11!
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para nuevas historias.



Había una vez un rey que ofreció un gran premio a aquel artista que
pudiera captar en una pintura la paz perfecta. Muchos artistas lo
intentaron. El rey observó y admiró todas las pinturas, pero solamente
hubo dos que a él realmente le gustaron y tuvo que escoger entre ellas.

La primera era un lago muy tranquilo. Este lago era un espejo perfecto
donde se reflejaban unas plácidas montañas que lo rodeaban. Sobre
estas se encontraba un cielo muy azul con tenues nubes blancas. Todos
quienes miraron esta pintura pensaron que esta reflejaba la paz
perfecta.

La segunda pintura también tenía montañas. Pero estas eran escabrosas
y descubiertas. Sobre ellas había un cielo furioso del cual caía un
impetuoso aguacero con rayos y truenos. Montaña abajo parecía
retumbar un espumoso torrente de agua. Todo esto no se revelaba para
nada pacífico
.
Pero cuando el Rey observó cuidadosamente, vio tras la cascada un
delicado arbusto creciendo en una grieta de la roca. En este arbusto se
encontraba un nido. Allí, en medio del rugir de la violenta caída de agua,
estaba sentado plácidamente un pajarito en su nido...
- ¿Paz perfecta...?
- ¿Cuál crees que fue la pintura ganadora?
El Rey escogió la segunda.
- ¿Sabes por qué?

Explicó el rey: 'Paz no significa estar en un lugar sin ruidos, sin
problemas, sin trabajo duro o sin dolor. Paz significa que a pesar de
estar en medio de todas estas cosas permanezcamos calmados dentro
de nuestro corazón. Este es el verdadero significado de la paz'.

FIN

Cuento con valoresCuento con valores SVN 4

La verdadera pazLa verdadera paz

https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/juegos/juegos-para-ninos-en-verano/
https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/juegos/juegos-para-ninos-en-verano/
https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/juegos/juegos-para-ninos-en-verano/
https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/juegos/juegos-para-ninos-en-verano/


Escribe una lista de las cosas que haces y te
dan paz.
Piensa en una cosa que te dé paz y otra que
no. Compáralas. ¿Qué emociones sientes en
cada una de ellas? ¿En cuál te sientes más
agusto?
Añade lo que te gustaría hacer para fomentar
la paz.
Haz un compromiso para crear paz a tu
alrededor.

¿Qué podemos aprender de este cuento?
Este cuento nos quiere hacer conscientes del valor de la paz,
que la paz nace desde cada uno de nosotros. Un simple
gesto, evitar un confrontación, sentir tranquilidad con lo que
nos rodea, esto también es PAZ.

Trabajamos el cuento
«Solo con el corazón se puede ver bien. Lo

esencial es invisible a los ojos.» 
El principito, Antoine de Saint-Exupéry

 
 

, 
¿Qué es la paz? ¿Solo es la ausencia de guerra? 

Pensamos un momento qué entendemos por paz, cuándo
sentimos paz y qué podemos hacer nosotros para traer paz
a nuestro alrededor.

Un momento para pensar

Ahora tú

Una buena conversación
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Y tú, ¿cómo vas a transmitir paz?



SVN 6

Mochila de plata 
a la APS Tras La Huella Del

Lagarto
En la segunda edición de los premios "Tiza de oro y Mochila de

plata", el proyecto Tras la Huella del Lagarto, realizado por nuestros
alumnos de 3º de ESO, ganó el premio al mejor proyecto escolar.

"Mochila de plata" es un reconocimiento a los éxitos educativos de
los centros de la capital.

Pulsa aquí 

https://youtu.be/fMXrlEg1zuA
https://youtu.be/fMXrlEg1zuA
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Himno de la Paz
A lo largo de la historia varios obras han sido merecedoras de este título, desde    
 "Imagine" de John Lennon, hasta la 9ª sinfonía de Beethoven conocida
también como "Oda a la alegría" siendo la pieza musical a la que mas se le
atribuye este titulo.

 
Os vamos a enseñar varias de las obras merecedoras de este título.

Imagine- John Lennon Heal the World- Michael Jackson

No dudaria- Antonio flores Tu enemigo-Pablo lópez

Oda a la alegria-Beethoven 

https://youtu.be/BWf-eARnf6U
https://youtu.be/nBRpF7JvQCs
https://youtu.be/F_xbfIgWMHU
https://youtu.be/EipMn1Hsva8
https://youtu.be/5iXSDqdbrt0


Himno de Andalucía

Letra escrita en 1933 por Blas Infante,
y melodía procedente  del himno Santo Dios, un canto
típico conocido entre los andaluces en aquella época

Escúchalo
aquí

Al ser su autor Blas Infante, asesinado en dicha guerra,  la siguiente aparición
del himno ocurrió durante la transición en 1977,  a continuación se publicó el

escudo y el himno andaluz por el periódico El correo de Andalucía.

Siendo interpretado por primera vez por la banda municipal sevillana, en el
verano de 1936, justo antes del comienzo de la guerra civil española. 
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Un poco de historia

https://youtu.be/4xwwntp91XA


Montamos la nata, le echamos azúcar y removemos para que se mezcle bien.

Ponemos los huevos, el yogur y las dos medidas de azúcar en el cuenco para
la mezcla y removemos bien. Seguidamente añadimos la esencia de vainilla,
la harina tamizada y el sobre de levadura; lo removemos y por último
echamos el aceite. 

Lo dejamos todo bien mezclado y dividimos la mezcla en 3 partes. Dos de
ellas deben ser mezcladas con colorante verde. Colocamos cada mezcla en
el horno aproximadamente 35 minutos, los dejamos enfriar y montamos el
bizcocho en este orden:

MATERIALES

-3 huevos
-1 yogur natural o limón
-3 harina (medida del yogur)
-2 azúcar (medida del yogur)
-1 aceite (medida del yogur)
-1 sobre de levadura
-1 cucharada de esencia de vainilla

Bizcocho verde
Capa de nata montada

Bizcocho blanco
Capa de nata montada

Bizcocho verde

INGREDIENTES
-3 bandejas para el horno iguales
-Un cuenco grande para hacer las mezcla
-Una batidora-500 mL Nata para montar

-Azúcar al gusto

MASA                          CREMA

APRENDEMOS A COCINAR...
UN BIZCOCHO ANDALUZ
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Una tarde del año 1590, un anciano
caminante apareció a las puertas de un
caserío cercano al Puente de la Sierra.

Estaba agotado y a punto de desfallecer
y pidió asilo humildemente para pasar

la noche.
La familia se apiadó del pobre anciano

y no dudó en acogerlo en su casa.
Mientras compartían su cena con él, el
forastero se fijó en un gran tronco que
usaban como banco y exclamó: “¡Qué

buen Nazareno saldría de ahí!”.
Le pidió a la familia que se lo diera,
pues deseaba tallar una imagen de

Jesús para agradecerles su acogida, ya
que, según les dijo, era muy hábil

trabajando la madera.
La familia accedió, y el anciano les dijo
a sus anfitriones que no saldría de su
habitación hasta haber terminado el

trabajo, así que no debían preocuparse
por él ni molestarle.Transcurrieron dos

días y el matrimonio comenzó a
inquietarse. Nada se sabía del anciano,

LEYENDA DE NUESTRO
PADRE JESÚS 

Una tarde del año 1590, un anciano caminante
apareció a las puertas de un caserío cercano al
Puente de la Sierra. Estaba agotado y a punto de
desfallecer y pidió asilo humildemente para
pasar la noche.
La familia se apiadó del pobre anciano y no dudó
en acogerlo en su casa. Mientras compartían su
cena con él, el forastero se fijó en un gran tronco
que usaban como banco y exclamó: “¡Qué buen
Nazareno saldría de ahí!”.

Le pidió a la familia que se lo diera, pues deseaba
tallar una imagen de Jesús para agradecerles su
acogida, ya que, según les dijo, era muy hábil
trabajando la madera.
La familia accedió, y el anciano les dijo a sus
anfitriones que no saldría de su habitación hasta
haber terminado el trabajo, así que no debían
preocuparse por él ni molestarle.
Transcurrieron dos días y el matrimonio
comenzó a inquietarse. 

SVN 10



FIN

Nada se sabía del anciano, que no había solicitado
instrumento alguno, y ningún ruido salía del
cuarto.
Por fin, al tercer día, no pudieron esperar más y
decidieron ir a ver cómo estaba el anciano. Al
llegar a la habitación encontraron la puerta
abierta. Penetraron en la estancia con temor y se
quedaron boquiabiertos al encontrar la figura de
Jesús apenas cubierta por un tosco sudario.
Su cuerpo encorvado y cubierto de heridas y
sangre; sus ojos, vidriosos y angustiados fijos sin
ver en el suelo; su rostro contraído por el dolor,
con los labios agrietados derramando su sangre
por una de las comisuras.
El matrimonio buscó al anciano viajero, pero no lo
encontraron por ningún lado. Lo que sí hallaron
fue una nota escrita por él que decía: “A través de
esta imagen, amadle con todo el corazón, en la
seguridad de que nunca os abandonará”.

La figura alcanzó una gran fama y fueron muchas
las peregrinaciones al cortijo  para contemplar la
magnífica obra.
A la muerte del matrimonio, fue trasladado al
Convento de la Carmelitas Descalzas, donde la
gente acudía repleta de fe a contemplarlo.

¡Feliz semana Santa!

SVN 11
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5 tips para afrontar los exámenes5 tips para afrontar los exámenes
Planifica tu tiempo. Es importante que

organices bien tu tiempo de estudio y de
preparación para los exámenes. Crea un

calendario de estudio que te permita
revisar toda la materia con tiempo

suficiente, y asegúrate de tener tiempo
para repasar los temas más difíciles.

 

Practica con ejercicios y exámenes
anteriores. Resuelve ejercicios y exámenes

anteriores para familiarizarte con el
formato y la estructura de los exámenes.

Esto te ayudará a entender mejor lo que se
espera de ti y a identificar tus áreas de

mejora.
 

Crea un ambiente de estudio adecuado.
Elige un lugar tranquilo y sin distracciones

para estudiar y prepararte para los
exámenes. Asegúrate de que la

iluminación y la temperatura sean
adecuadas para que puedas concentrarte

mejor.
 

Descansa adecuadamente. No estudies
hasta altas horas de la noche y asegúrate

de dormir bien la noche anterior al
examen. La falta de sueño puede afectar

tu capacidad para concentrarte y rendir en
los exámenes.

 

Mantén una actitud positiva. Mantén una
actitud positiva y confía en tus

habilidades. No te rindas ante el primer
obstáculo y piensa en tus fortalezas en

lugar de tus debilidades.
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Fútbol sala

 

El área de penal debe estar paralela, 6 metros de la línea de meta y las líneas que lo unen a la línea
de fondo deben ser curvas. 

Reglas

Períodos de 20 minutos. Tiempos muertos.
 

Cambios ilimitados.

Reemplazo de los expulsados.
 

Los arqueros, siempre especiales.
 

Faltas acumulables y el segundo punto penal.

SVN 13



Han sido campeones de: 
Copa de España:3

Copa de Andalucía:4
Copa Diputación:1

 

Jaén paraíso
Interior

Trofeos:

Mejores jugadores de la
historia del Jaén Paraíso

Interior
Jesús Nazaret Aicardo Collantes Javier García Moreno

Alan Brandi Cuasnicú Jamison Dos Santos Moura

SVN 14



El objetivo de las sopas de letras 
es encontrar palabras 

escondidas en una ventana 
llena de caracteres.

Encuentra en esta sopa de

letras los animales de arriba 

Ayuda a Marta a llegar hasta su destino, para ello debes solucionar el laberinto. 

Laberinto

SVN 15



solucionessolucionessoluciones
Solución crucigrama de los animales 

¡Muy bien!, ayudaste a Marta
a llegar a su destino. 

SVN 16
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Nos reimos

- ¿Sabes que mi hermano
anda en bicicleta desde los

cuatro años?
- Mmm, ya debe estar lejos.

 

¿hace 
mucho que 

espera?

No, siempre
he sido

manzana.

-Jaimito, por favor,
dime 2 nombres,
que tengan tilde.
-Pues... Matilde y

Clotilde.
 



Si tú me quieres comer, 
me veras marrón y 

peludo, no me podrás 
romper porque por 

afuera soy duro
¿Qué soy?

 

Subo llena y bajo 
vacía, y si no me 
apuro, la sopa se 

enfría.
¿Qué soy?

 

en medio de cielo estoy 
sin ser lucero ni estrella, 
sin ser sol ni luna bella

¿Qué soy?
 

Verde nace, verde se 
cría y verde sube los 

troncos arriba.
¿Qué soy?
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La lagartija

soy la e                                  
 

va solo,
va solo,

de vidrio a de ser, y 
estando con agua te 

quita la sed
¿Qué soy?

 
La cuchara

El vaso

La zanahoria El coco

Es alargada y naranja 
se la comen los 
conejos para así
llegar a viejos.

 

¿Qué será, qué será, qué será?
 ¡Adivina estas adivinanzas!



Finalizamos el segundo trimestre del
curso 22/23.

 
Os seguimos mostrando las actividades y

producciones de nuestro alumnado. 
 

¡Nos divertimos aprendiendo!
 

Adéntrate en las siguientes páginas y no
olvides hacer clic en los iconos para ver

más.

LOS ALUMNOS 
SON LOS PROTAS

SVN 19



Etapa de Infantil
En la etapa de Infantil (1º, 2º y 3º) nuestros niños y niñas disfrutan aprendiendo y
experimentando. Con el trabajo por rincones fomentamos su autonomía y
situaciones de aprendizaje.
 Y no solo lo hacen en español sino que también van dando sus primeros pasos
en inglés. 
En la web del colegio puedes ver muchas actividades que han realizado. 
¡Nos encanta aprender jugando!

LOS ALUMNOS 
SON LOS PROTAS

SVN 20

https://www.colegiosanvicente.org/aprendizaje-ludico-en-3-anos-ejemplo-practico-en-ingles/
https://www.colegiosanvicente.org/nuevos-aprendizajes-por-rincones-en-5-anos/
https://www.colegiosanvicente.org/aprendiendo-en-3-anos/
https://www.colegiosanvicente.org/nuevos-aprendizajes-por-rincones-en-5-anos/
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SON LOS PROTAS

1º E. Infantil



LOS ALUMNOS 
SON LOS PROTAS¡Y mucho más!

Para que puedas conocer todo lo que se trabaja,
aquí tienes un resumen muy visual.

 
Conoce los proyectos y temas que se trabajan,
actividades que se llevan a cabo haciendo clic

en los enlaces..
 

¡No dejes de visitarlos!

SVN 22

Visitamos "Creactivity"

Día de la paz y la no violenciaMochila de plata

Reciclamos

¡Carnaval, carnaval!

Día de la Mujer y la Niña en la Ciencia

Taller bucodental

https://www.colegiosanvicente.org/paz-2-023/
https://www.colegiosanvicente.org/creactivity-de-educaixa/
https://www.colegiosanvicente.org/mochila-de-plata-al-proyecto-tras-la-huella-del-lagarto/
https://www.colegiosanvicente.org/dia-de-la-mujer-y-la-nina-en-la-ciencia-tercer-ciclo-epo/
https://www.colegiosanvicente.org/carnaval-carnaval/
https://www.colegiosanvicente.org/taller-con-material-reciclable/
https://www.colegiosanvicente.org/taller-bucodental-en-1oepo/


LOS ALUMNOS 
SON LOS PROTAS
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Día de Andalucía

Día Internacional de la Mujer

¡Comemos fruta!

Conociendo Arte

Semana Cultural 2º ciclo

Proyecto Eco Friendly Challenge MasterChef Infantil

Cuentacuentos Infantil

https://www.colegiosanvicente.org/paz-2-023/
https://www.colegiosanvicente.org/dia-de-andalucia-2-023/
https://www.colegiosanvicente.org/ricas-dosis-de-vitaminas-a-y-c/
https://www.colegiosanvicente.org/proyecto-eco-friendly-challenge-en-primer-ciclo/
https://www.colegiosanvicente.org/semana-cultural-2o-ciclo-de-epo/
https://www.colegiosanvicente.org/7832-2/
https://www.colegiosanvicente.org/semana-cultural-infantil/
https://www.colegiosanvicente.org/semana-cultural-taller-cuentacuentos/


LOS ALUMNOS 
SON LOS PROTAS
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Taller de recetas

A golpe de esfuerzo

Tras la huella del lagarto

Excursión a Córdoba

Interpretación de piano

Olimpiada matemática

En el tercer trimestre seguiremos aprendiendo.

ERASMUS is coming... en la próxima revista
nuestra experiencia ERASMUS de este año.

¡Queremos contar todo lo que hemos realizado!

ERASMUS is coming... en la próxima revista
nuestra experiencia ERASMUS de este año.

¡Queremos contar todo lo que hemos realizado!

Nuestras alumnas consiguen lo que se proponen

https://www.colegiosanvicente.org/taller-de-recetas-en-1eso/
https://www.colegiosanvicente.org/tras-la-huella-del-lagarto-2/
https://www.colegiosanvicente.org/dia-mundial-del-piano-y-maraton-de-piano-de-jaen/
https://www.colegiosanvicente.org/salida-de-2oeso-a-cordoba/
https://www.colegiosanvicente.org/a-golpe-de-esfuerzo/
https://www.colegiosanvicente.org/olimpiada-matematica-secundaria/


Oh Dios, en esta Semana Santa recordamos el sacrificio que Jesucristo hizo por
nosotros, su pasión y muerte en la cruz, pero también celebramos su
resurrección y la esperanza que nos da de un nuevo comienzo, de un

renacimiento en nuestras vidas.
 

Que esta semana sea para nosotros un tiempo de reflexión profunda, de
contemplación de nuestros errores y aciertos, de arrepentimiento y perdón,

para que así podamos renacer a una vida nueva, más plena y más cercana a ti.
 

Gracias por la oportunidad de vivir esta Semana Santa, de poder unirnos en
oración y en comunidad para celebrar nuestra fe y compartir la esperanza que

nos das. Que este tiempo nos permita crecer en nuestro amor por ti y por
nuestros hermanos, y que podamos ser luz y esperanza en un mundo que tanto

necesita de ti.
 

¡Amén!
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Feliz Semana Santa

Equipo de trabajo: 
Fran Estepa, Alejandro Contreras, 

José Iglesias, Andrea Ángeles, 
Paula Martínez, María del Mar Cruz

Marcos Torres, Kevin Gonzales, 
Cristian Castillo,  Elias Derkaoui, 

Miryan Carrillo. 

Coordina: Dpto. Orientación
Participantes: Profesorado y alumnado del centro. 


